
Route der Adlerhorste

Polen Variante 1 Variante 2 Stand: 31.12.2003
Literatur: Herbert Lindenberg: Polen per Rad Band 2 Süden Etappen 41 und 42 S. 163 ff. Radwelt Heft 1/01   S. 28 ff.
Karten: Jura Krakowsko-Czestochowska (Compass Verlag Kraków) 1 : 50 000 (mit Radrouten)  2001

Radwanderatlas Jurajski Szlak Rowerowy Orlich Gniazd, Compass Verlag Kraków  2001, Maßstab 1 : 50 000
Radwanderatlas Jura Krakowsko - Czestochowska (Szlak Orlich Gniazd), Compass Verlag Kraków  2001, Maßstab 1 : 50 000
Mapa turystyczna "Tatry i Podhale"  Maßstab 1 : 75 000, 6 Zl.
Mapa turystyczna "Okolice Krakowa"  Maßstab 1 : 100 000,  8,50 Zl.
Mapa Samochodowa Polski Nr. 7: Katowice, Nr. 8 Krakow, Nr. 6 Lodz  Maßstab 1 : 300 000

Tag Ort Rad Straße Literatur S. Höhe Sehenswürdigkeiten Ort Rad Straße Literatur S. Bus Bahn km Höhe Sehenswürdigkeiten Übernachtung Zloty Euro
Einz.km Etappe Einz.km Einz.km Etappe Kurs 444 100

Anreise Bahn ab an ab an
Dresden  5.50
Zgorcelec 32
Wroclaw  10.30  10.25 0
Krakow gl. 14.45  18.09 0
Krakow pl. Eisenbahnstrecke 147 km/620 Höhenmeter, erbaut 1899 0
Zakopane  20.49 21.00 landschaftliche schöne Eisenbahnstrecke 147 km/620 Höhenmeter 45,8 23,98

Einz.km Etappe Intern. Fahrradkarte 20
0. Zakopane Lin 226 830 Holzkirche, Goralenhäuser Bergtouren 0 Holzkirche, Holzhäuser Camping Pod Krokwia 12,2 6,39

Hohe Tatra Morski oko, Rysy 2499 m

Nedzowka Lin 226 910
940

Witow 15 Lin 227 810 Holzkirche
Chocholow 4 Lin 227 770 Holzhäuser Holzhäuser 0
Koniowka Lin 227 740
Podczerwone Lin 227 720
Czarny Dunajec 9 Lin 227 670 0
Piekielnik Lin 227 650 0
Jablonka 13 40 Lin 227 620 0
Zubrzyca Dolna 6 Orawka Holzkirche (vor 1711)
Zubrzyca Gorna 5 Freilichtmuseum Region OrawaKuligowa Gipfel Golgota 793 m Campingplatz

Beskid-Sattel 710
5 Spytkowice 7 Holzkirche 0

Paß   (57 km) 986 Babia Gora Gipfel 1725 m Vysoka 986 0
0

Zawoja 67 Lin 228 620 957 JH, Pension 0
Jordanow 7

Smetany 5
Skawica 1 460
Bialka 410
Podhalanski 7 Camping
Makow 3 400 Makow 98 Camping 0
Sucha Beskidzka 5 21 360 Schloss 17. Jh. 98

Zambrzyce 330 Zambrzyce 0
Tarnawa Dolny Tarnawa Dolny

Baczyn 420 Stryszow
Skawinki Stornie
Brody
Kalwaria Zebrzydowska 410 Kloster, Kalvarienberg barock. Bernhardinerkloster (17. Jh)Wallfahrerherberge im Kloster20 10,47
Kalwaria Zebrzydowska31 109 Lin 230 350 Kalwaria Zebrzydowska12 x 350

Preis
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Tag Ort Rad Straße Literatur S. Höhe Sehenswürdigkeiten Ort Rad Straße Literatur S. Bus Bahn km Höhe Sehenswürdigkeiten Übernachtung Zloty Euro
Einz.km Etappe Einz.km Einz.km Etappe Kurs 444 100

Przytkowice 953 953 x 0
x 0

Rozozów 16 x 0
Skawina 3 953 x Fahrradkarte 5 2,62
Krakow 16 129 952 x Bahn 12,1 6,34

0
1. Krakow Lin 163 Wawel (Schloss): Renaissance-Arkadenhöfe, prunkvolle königl. Gemächer 0

Kathedrale 14. Jh.: 17 Kapellen, Sigismundkapelle mit goldener Kuppel
größte Sammlung flämischer Teppiche
Waffen, Porzellan u. a. oriental. Kunstgegenstände
Collegium Maius (Universität) spätgotisch, seit 1400
Rynek: drittgrößter Markt Europas 200 x 200 m
gotischer Rathausturm (13. JH.), Rathaus 1820 abgetragen
Tuchhallen (Frührenaissamce), OG Galerie
doppeltürmige Marienkirche (dreischiffige got. Basilika)
St. Anna-Kirche
Floriansturm und Barbakane
Alte Synagoge (Judaistisches Museum) Stadtteil Kazimiers
Czartoryski-Palais (Nationalmuseum: Gemälde und archäolog. Funde)

Giebultow
Szyce
Welka Wies 0
Bialy Kociol 4 0
Ojcowski-Nationalpark Herkules-Keule (Maczuga Herkulesa) 0

Krakowska Brama Lokieteks-Höhle 0
Ojcow 24 24 773 Schloss Zamkowy Camping 0
Grodzisko 2 0

4 Schloss Pieskowa Skala  (16. Jh) mit Arkadenhof 0
Wielmoza 9 Sulozowa-Druga 0
Zadroze 778 Kosmolow 0

Sieniczno
Trzyciaz 778 Olkusz 0
Wolbrom 14 Mala-Bogucin JH 0

Duzy
Jaroszowic 0
Kolbark
Bydlin
Zaleze
Domaniewice Zeltplatz

Smolen 9 794 Kalksteinburg Smolen 0
Pilica 5 Herrenhaus Padniewskych 0
Podzamcze 10 790 Kalksteinburg Bonerow Podzamcze 0
Ogrodzieniec 11 790 Renaissance-Schloss 0

0
Kielkowice 0
Stare Kielkowice

2. Zawierce 5 93 791 Lin 167 Zerkowice Hotel 0
78 Lgota Murowana Touristenherberge 20 10,47

Kroczyce 0
Wlodowice 10 Podlecice 0
Kotowice 5 0

Jederki-Hucisko

Seite 2



Route der Adlerhorste

Tag Ort Rad Straße Literatur S. Höhe Sehenswürdigkeiten Ort Rad Straße Literatur S. Bus Bahn km Höhe Sehenswürdigkeiten Übernachtung Zloty Euro
Einz.km Etappe Einz.km Einz.km Etappe Kurs 444 100

Zdow
Bobolice 2 Burg 0
Mirow 2 Burg 0
Niegoda 4 0

Zarki 7 792 ehem. Kloster mit SkulpturengartenZarki 0
Wysoka Lelowska 2 0

Siedlec 793 Przybynow 2 0
Krasawa 17 Zaborce 2 0

Biskupice 4 0
Olsztyn 7 Burgruine Krolewski Olsztyn Camping 0

0
Jasna Gora Pauliner-Kloster mit Schwarzer Madonna  6. Jh. (1,5 Mio Wallfahrer) 0

3. Czestochowa 12 58 76 Lin 147 Gnadenkapelle mit Schwarzer Madonna 6. Jh. 58 0
Verteidigung der Klosterfestung durch  250 Polen gegen 4000 Schweden 0
Stahlwerk: jährlich 1,5 Mio t Stahl

Rückfahrt ab an ab an 0
Czestochowa  1.43 Uhr mit Gepäckwagen Czestochowa  13.52 Intern. Fahrradkarte31,28 16,38

Opole 15.50 0
Opole 16.16 0

Wroclaw  4.37 Uhr Wroclaw 17.26 0
Wroclaw  5.37 Uhr IR Wroclaw 17.37 0
Zgorcelec IR Fahrkarte 38,2 20
Görlitz IR 0
Dresden  10.14 Uhr IR Dresden 22.17 32

4. 0 0 0

Gesamt: 628,6 280,6
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